
ESCZ Kunstlauf: Eiszeiten Saison 2026/27
Montag Montag Dienstag Mittwoch Mittwoch Donnerstag Donnerstag Freitag Freitag Samstag Samstag Sonntag
HALLE AUSSENFELD HALLE HALLE AUSSENFELD HALLE AUSSENFELD HALLE AUSSENFELD HALLE AUSSENFELD AUSSENFELD

 

7.00 - 8.45 *
ESCZ Kunstlauf:
alle Clubmitglieder

8.00 - 8.50
ESCZ Kunstlauf:

08.00-09.50* 08.00-09.50* Erwachsenenkurs
ESCZ Kunstlauf ESCZ Kunstlauf

alle Clubmitglieder, alle Clubmitglieder 9.00 - 10.00 * 8.55 - 9.45
Erwachsenenkurs (Kleingruppe) Erwachsenenkurs (Kleingruppe) ESCZ Kunstlauf: ESCZ Kunstlauf:

Sportamtkurs, Zusatz-KiKu, Erwachsenenkurs
Eisreinigung - 15' Eisreinigung - 15' (9.50 Uhr) Interbronze & Bronze

10.15 - 12.00* 10.15 - 11.45* 10.15 - 12.15* 10.05 - 12.00*
ESCZ Kunstlauf ESCZ Kunstlauf ESCZ Kunstlauf ESCZ Kunstlauf

10.05 - 12.30* alle Clubmitglieder alle Clubmitglieder alle Clubmitglieder alle Clubmitglieder
ESCZ Kunstlauf

alle Clubmitglieder
Eisreinigung - 15'

12.00 - 13.00* Eisreinigung - 15'
ESCZ Kunstlauf Eisreinigung - 15'

Eisreinigung - 15' alle Clubmitglieder

12.30 - 14.15* 12.15 - 14.15* 12.30 - 13.45 
13.00 - 13.45 ESCZ Kunstlauf ESCZ Kunstlauf ESCZ Kunstlauf:

12.45-14.30 * ESCZ Kunstlauf alle Clubmitglieder alle Clubmitglieder Silber bis Gold
ESCZ Kunstlauf: ab Intersilber
alle Clubmitglieder Eisreinigung - 15'

13.45 - 15.00
13.30 - 15.45* 14.00 - 15.00 Eisreinigung - 15' Eisreinigung - 15' ESCZ Kunstlauf:

Eisreinigung - 15' ESCZ Kunstlauf ESCZ Kunstlauf: Interbronze bis Gold
alle Clubmitglieder ab Bronze 14.30 - 16.15 * 14.30 - 16.15*

14.45 - 16.30 * 15.00 - 15.45 ESCZ Kunstlauf ESCZ Kunstlauf
ESCZ Kunstlauf: ESCZ Kunstlauf alle Clubmitglieder alle Clubmitglieder
alle Clubmitglieder alle Clubmitglieder

Eisreinigung - 15' Eisreinigung - 15'

16.15 - 17.00 * 16.00 - 17.00 16.15 - 17.00 * 16.15 - 17.00 *
ESCZ Kunstlauf: 16.00 - 18.00 ESCZ Kunstlauf: ESCZ Kunstlauf: ESCZ Kunstlauf:
alle Clubmitglieder ESCZ Kunstlauf alle Clubmitglieder alle Clubmitglieder alle Clubmitglieder

alle Clubmitglieder

17.00-18.00 * 17.00 - 18.00 17.00-18.00 17.00-18.00*
ESCZ Kunstlauf: ESCZ Kunstlauf: ESCZ Kunstlauf: ESCZ Kunstlauf:

Zusatz-KiKu, alle Clubmitglieder Kinderkurs Kinderkurs Zusatz-KiKu, alle Clubmitglieder

18.00 - 19.30 18.00 - 19.30
ESCZ Kunstlauf ESCZ Kunstlauf:

alle Clubmitglieder ab Bronze

* Lektionenrecht (CHF 250.-): Nicht-Clubmitglieder in Lektion bei ESCZ-TrainerIn
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eine Einheit pro Läufer/-in!


